
　

（毎週金曜日　ＡＭ９：３０～ＰＭ３：００）

　

♠部会報告♠

・お楽しみ会　　１２月２７日(土)　 ＡＭ１０：００～　 参加者１６名

◎区長会　　

・けん玉教室　　１２月２４日(水)　ＰＭ１：００～　 参加者５名

◎生涯学習部

１月１５日(木)　ＰＭ６：３０～　 参加者６名

・通所型サービスＢ事業　　１月９日・１６日・２３日

　　　　　　　　　　　　　　　　 １月２１日(水)　ＰＭ１：３０～　参加者７名

・健康マージャン練習会　１月１４日(水)　ＰＭ１：３０～　参加者６名

◎福祉部

・華道教室　　　１２月２８日(日)　　ＡＭ１１：００～　 参加者７名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１月２１日(水)　ＰＭ１：００～ 　参加者６名

・週１サロン　１月７日・１４日・２１日　(水曜日 ＡＭ１１：００～ＰＭ１：００)

・誰でもサロン　編み物教室　１月７日(水)　ＰＭ１：００～ 　参加者１０名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１月１４日(水)　ＰＭ１：００～ 　参加者６名

けん玉教室

12月24日(水)けん玉教室開催。

講師の先生に玉を回し剣先に入る

コツを教えていただきました。そ

の他、筒けん検定の技や皿回しに

挑戦しました。１時間あっという

間に時間が経ちました。

１２月２８日(日)華道教室開催。

大和花道常任総務杉本政柳先生の

指導のもと、正月用の生け花を生

けした。

5本の筒に玉が４個入る瞬間

お楽しみ会 12/27(土)

１月11日(日)じょうはな座で二十歳の集いが開催さ

れました。蓑谷地区では4名の方が参加されました。

おめでとうございます。

華道教室
プロの方に楽しく運動指導をしていただき子供達は全身を使い動き回って大喜び、大人は

運動不足を解消できて一石二鳥。また一人２００円という低価格でお昼ご飯までご馳走にな

り、親同士の交流も深まって最高のイベントでした。

子ども同士遊んだり、ご飯を食べたり出来る行事の企画、またお願いします。とても楽し

く参加出来ました。 記：平田泰章・光津子

健康マージャン練習会

１月２８日(水)の健康マージャン大会に向けて練習会を２回行いました。

中盛英悟さんにルールを教えていただきました。歸山英治さんにはマー

ジャンパイの確認をしていただきました。ありがとうございました。

編み物教室

２重の暖かい座布団を編んでいます。

１０枚仕上がりました。


