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　　　蓑谷交流センターだより

　　蓑谷地域づくり協議会に関するご意見・ご要望・質問等は蓑谷交流センターまでお願いします。

会長 　税光　詩子 　開館時間（ＡＭ８：３０～ＰＭ５：３０　　土・日・祭日休館
事務局長 　梅原　雅美 《☎・ＦＡＸ　０７６３－６２－３５０１》 
地域指導員 　田原　正美 (メールアドレス)　　　　minodani.kmn＠gmail.com

ホームページアドレス　 https://minodani.7104.info
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健康
マージャン
大会

１２月８日(日)みずばしょうカフェ開催。今回は今井優子さんの手作りヨーグルトムー

スと柿のオムレットの２種類。来場者は４１名。文化祭のカフェを含めて５回開催しまし

た。今年度最終ということもあり、皆勤賞の話で盛り上がりました。全てのカフェにお越

し下さった方は７名。憩いの場としてカフェ事業を行いましたが、回数を重ねる度、定着

していきました。スウィーツを作って頂いた松本祐子さん、増田麗子さん、中盛真由美さ

ん、杉本政美さん、今井優子さん、スタッフの今井綾音さん、山口明美さん、ご協力あり

がとうございました。

２０２５年 １月の行事予定

※ 造形盆栽教室、健康マージャン大会に

ついては別紙案内をご覧ください。

第５回

みずばしょうカフェ開催

第４回水曜サロン講座

「うんち」について考えよう
１月８日(水)

午前１１時～約１時間

みずばしょう苑

誰でも参加OK

柿とジャガイモを販売

ちょっとした収入になります♪

今回、特別に閉店時間１時間延長で

ゆっくりくつろいでいただきました。

コーヒータイム

お弁当付き

お得感満載


