
・防災訓練について・夏のイベントについて等

・夏イベントについて

・防災訓練について

　　　　　　　　　　　８月１９日(月)　ＰＭ２：００～　 参加者７名

♠部会報告♠

・大掃除・草刈り 　８月４日(日)　ＡＭ５：３０～　　　　構成員３４名

◎地域づくり部会

◎地域づくり協議会

・部会議　　　　　　７月３１日(水)　ＰＭ７：００～　 参加者１４名

・eスポーツ体験　７月２５日(木)　ＡＭ１０：００～ＰＭ１２：００　　参加者１６名

◎生涯学習部会

・お楽しみ会　　　　７月２８日(日)　ＡＭ１０：００～ＰＭ１２：００　　参加者２０名

・夏のイベント　　　８月１１日(日)　ＰＭ５：００～　　来場者約９０名

・ハンドベル教室　８月１日(木)　ＰＭ２：００～　 参加者７名

・骨密度・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ測定　　７月２５日(木）　ＡＭ１０：００～ＰＭ１２：００　　参加者２５名

◎安全・環境部会

・部会議　　　　　　７月２６日(金)　ＰＭ７：００～　 参加者９名

・部会議　　　　　　８月７日(水)　ＰＭ７：００～　 参加者９名

◎福祉部会

・週１サロン　８月７日・２１日(水曜日　ＡＭ１１：００～ＰＭ１：００)

・通所型サービスＢ事業　　７月２６日、８月２日・９日　

（毎週金曜日　ＡＭ９：３０～ＰＭ３：００）

7月25日(木)骨密度・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ測定

とeスポーツ体験同時開催。骨密度・

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ測定は25名受けられました。

骨密度は①バランスの良い食生活②適

度な運動③日光浴を心がけましょう。

eスポーツは16名体験されました。太

鼓の達人は知らない曲でも1回では物

足りなく、２回３回挑戦されました。

子どもから大人まで年齢に関係なく楽

しむことができます。機会があれば

挑戦してみてください。

草刈り＆大掃除 8/4(日)

蓑谷地域づくり協議会の構成員34名が早朝5時30分

より蓑谷交流センター・体育館の掃除、グランド等

の草刈りをしていただきました。とても綺麗になり、

気持ちよく夏のイベントやお盆を迎えることが出来

ました。ご協力ありがとうございました。

【骨密度・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ測定】

【eスポーツ体験】

お楽しみ会 7/2８(日)

【蓑谷交流センター（みずばしょう苑）改修工事について】

日程：令和６年６月４日～令和６年１０月末予定

※交流センター周辺の足場に近づかないようご注意ください

外壁の改修工事が始まりました。

すくすく会・児童会対象のお楽しみ会を開催。

大人9名、子ども11名が参加。チーム対抗のゲー

ムはみんなで協力して箱を積み上げ、倒して、積

み上げの繰り返しで盛り上がりました。昭和の曲

に合わせて体を動かしたあと、ランチタイム。和

気あいあいと話しをしたり、子どもたちは自由に

走り廻り、楽しい時間を過ごしていただきました。

(天候により、変更もあります）

ボスコンゲーム（積み上げた箱倒し）


