
・令和５年度事業報告、令和６年度事業計画(案)について

・ケアネット事業、令和６年度の活動について

・部会議　　　４月１１日(木)　ＰＭ７：００～　参加者１１名　

・通所型サービスＢ事業　　４月５日・１２日・１９日　（毎週金曜日　ＡＭ９：３０～ＰＭ３：００）

♠部会報告♠
◎常任委員会　　　４月１７日(水)　 ＰＭ７：００～　参加者１０名

◎福祉部会

・週１サロン　　３月２７日、４月３日・１０日・１７日・２４日　(毎週水曜日　ＡＭ１１：００～ＰＭ１：００)

・ハンドベル教室　　４月１５日(月)  ＰＭ２：００～　 参加者８名 初回は５月から始めます。

◎生涯学習部会

日 時 Aチーム／第１・第３水曜日

Bチーム／第２・第４水曜日

午前１１時～午後1時

内 容 検温・血圧測定・簡単な体操・昼食(弁当)・脳トレ・手芸・工作・

ゲーム等々

持ち物 参加費６００円（お弁当代）・飲み物・内履きズック・タオル

※お弁当を予約しますので、欠席される方は前日までに連絡お願いいたします。

当日欠席された場合は、お弁当を取りにきていただく事になります。ご了承ください。

申込先 蓑谷交流センター 0763-62-3501

【名前】郡 由佳(こおり ゆか)

【性別】女性

【生年月日】1986年1月26日(38歳)

【出身】東京

【家族】1人暮らし

【性格】マイペース、好奇心旺盛、真面目、優しい

【現在の住まい】南砺市細野212(雪が降る前に引っ越したいです)

【趣味】音楽を聴く事、食べる事、散歩、YouTube鑑賞

【恋人】募集中♪

2024年4月1日付で城端地域の地域おこし協力隊として東京から単身で移住してきました！

富山県南砺市には縁もゆかりもありませんが、4つの町と4つの村が合併して出来た事により、

1つの市ではあるが様々な文化が根付き、それを継承している(していく)事、人と自然が共存し

ながら生活している事、街並みが私自身の理想とする街並みに近い事が分かり、とても魅力を

感じ、協力隊として移住の決断をしました。

・いつでも声かけて下さい！・色々教えて下さい！・沢山お話したいです！

・住まい探してます！・一緒にご飯食べたいです！・一緒にお茶したいです！

・車の運転は不慣れなので、低速で走ります笑。邪魔だと思うので追い抜いて下さい！

・私で何か役に立てる事があれば、なんでもやってみたいです！

協力隊の任期は最長3年ですが、その後も南砺市に定住したいと考えています。

これからよろしくお願いします！

蓑谷地区へ地域おこし協力隊として赴任されました

今年度よりタクシー

送迎になりました。

週１サロン参加者募集 の案内
令和元年より週１サロンを開催しています。新規募集を随時しております。

男女問わず65歳以上の方どなたでも大歓迎です。只今、Ｂチームに男性４名

が参加されています。継続されなくてもお試しで1回のみの参加もOK！です。

いつでも受付けますので、希望される方は気軽に電話してください。

☆花がたくさん咲きました☆

自己紹介

スクラッチアートの紹介

線画に沿って

削るだけで、

綺麗な作品に

なります♪

※スクラッチアート教室に参加希望の方は別紙案内の申し込み書を提出ください。


